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Podstawowa opieka zdrowotna (POZ) jest czgscia systemu opieki zdrowotnej 1 zapewnia zdrowym 1
chorym swiadczenia zdrowotne w przychodni lub w domu.
Do zakresu opieki naleza swiadczenia zdrowotne, profilaktyczne, diagnostyczne, lecznicze,
rehabilitacyjne oraz pielegnacyjne z zakresu medycyny ogolnej, rodzinnej, chorob wewnetrznych 1
pediatrii udzielane w ramach ambulatoryjnej opieki zdrowotne;.

Swiadczenia Lekarza POZ

profilaktyka chorob, w tym badania 1 porady w ramach profilaktyki wieku rozwojowego oraz

szczepienia ochronne,

« swiadczenia profilaktyki chorob uktadu krazenia,

« udzielanie porad w leczeniu schorzen, w tym zapewnienie diagnostyki laboratoryjnej oraz
obrazowej 1 nieobrazowe] (EKG, RTG, USG) zgodnie z obowigzujacym wykazem,

« wykonywanie zabiegow w gabinecie zabiegowym 1 w domu pacjenta,

« orzekanie o stanie zdrowia,

« inne swiadczenia wynikajace z potrzeb populacji objete) opieka, w tym: kierowanie do

poradni specjalistycznych 1 na leczenie szpitalne, kierowanie na rehabilitacje 1 leczenie

uzdrowiskowe, kwalifikowanie doswiadczen transportu sanitarnego w POZ 1 wystawianie

zlecen przewozow, wystawianie zlecen na realizacje swiadczen pozostajacych w zakresie zadan

pielegniarki POZ, wystawianie zaswiadczen dotyczacych stanu zdrowia pacjenta.

Swiadczenia pielegniarki POZ

Pielggniarka POZ planuje 1 realizuje kompleksowa opieke pielegniarska w zakresie promocji
zdrowia 1 profilaktyki chorob, swiadczen pielggnacyjnych, swiadczen diagnostycznych, swiadczen
leczniczych, swiadczen rehabilitacyjnych nad zdrowymi 1 chorymi niezaleznie od pici 1 wieku. Na
podstawie zlecen lekarza ubezpieczenia zdrowotnego wykonuje zastrzyki 1 zabiegi w gabinecie
pielegniarki POZ oraz w domu pacjenta. Obejmujgq kompleksowa opieka pielegniarska osoby,
rodzing, spotecznos¢ w srodowisku zamieszkania, z uwzglgdnieniem miejsca udzielania swiadczen,
takie jak:

« swiadczenia profilaktyczne u dziect w wieku 0-6 r.z., w tym:

o wWizyty patronazowe w 3-4. miesigcu zycia 1 - o i1le w czasie tej wizyty zostaty stwierdzone
zaburzenia stanu zdrowia dziecka - takze w 9. miesigcu zycia dziecka
o testy przesiewowe w 12. miesigcu zycia dziecka oraz w wieku 2, 41 5 lat;

. swiadczenia profilaktyki gruzlicy;

« swiadczenia lecznicze, w tym: wykonywanie 1niekcji 1 zabiegdw na podstawie zlecen lekarzy
ubezpieczenia zdrowotnego w gabinecie pielegniarki POZ 1 w domu pacjenta;

« swiadczenia diagnostyczne, w tym: pobieranie materiatow do badan diagnostycznych na
podstawie zlecenia lekarza POZ, w sytuacj1 gdy pobranie z przyczyn medycznych powinno by¢
zrealizowane w domu pacjenta;

« swiadczenia pielggnacyjne 1 rehabilitacyjne, w szczegolnosci dla osob, u ktorych wystepuje
ograniczenie sprawnosci psychofizycznej w wyniku choroby.
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Swiadczenia poloinej POZ

Potozna POZ realizuje kompleksowa pielegnacyjng opieke potozniczo-neonatologiczno-
ginekologiczng obeymujaca opieke nad kobieta w kazdym okresie jej zycia, takie jak:

« edukacja w zakresie planowania rodziny;

« opieka w okresie c13zy, porodu 1 potogu, nad kobieta, noworodkiem 1 niemowlgciem;

« opieke¢ w chorobach ginekologicznych, w tym opieke pielegnacyjna nad kobieta po operacji
ginekologicznej lub onkologiczno-ginekologicznej obeymujaca okres od momentu wypisu ze
szpitala do catkowitego zagojenia si¢ rany pooperacyjnej, realizowane na podstawie
skierowania lekarza oddzialu, ktory wykonat operacie;

« podeymowanie dziatan w celu wczesnego wykrywania 1 likwidacji czynnikow ryzyka
Nnowotworowego;

« pobieranie materialu do przesiewowego badania cytologicznego w ramach Programu
profilaktyki raka szyjki macicy, o 1lle umowa swiadczeniodawcy z Funduszem obejmuje
powyzsze swiadczenie.

POZ zapewnia takze ustugi w zakresie:

« gabinetu zabiegowego czynnego w godzinach 9.00-13.00, w ktorym wykonywane jest EKG,
szczepienia obowigzkowe oraz dobrowolne, zastrzyki 1 zabiegi zlecone przez lekarza,
pobieranie materialu do badan laboratoryjnych zleconych przez lekarza;

« punktu pobran w ramach zakladu medycyny laboratoryjnej, czynnego w godzinach 7.00-
13.00, znajdujacego si¢ w budynku glownym Szpitala przy ul. Weigla 3;

« fizykoterapu1 w ramach Zaktadu Rehabilitacyi znajdujacego si¢ na parterze w budynku
glownym Szpitala przy ul. Weigla 5, rejestracja w godzinach 9.00-13.00 tel. 261 660 515;

« badan USG 1 RTG zleconych przez lekarzy naszej placowki POZ, w budynku gtownym
Szpitala przy ul. Weigla 5, po umoéowieniu terminu w rejestracjit RTG w godz. 7.30-14.30,
tel. 71 721 08 86 w godz. 8.00.-13.00.

W Poliklinice 4WSzKzP SPZ0OZ we Wroctawiu przy ul. Weigla 5 funkcjonujq rowniez
poradnie specjalistyczne

« alergologiczna « dermatologiczna

« urazowo-ortopedyczna « okulistyczna

« reumatologiczna « urologiczna

« neurochirurgiczna « kardiologiczna

« zdrowia psychicznego « endokrynologiczna

« psychologiczna « audiologiczna

« otolaryngologiczna . ginekologiczna

« chirurgii ogolne;j « chirurgii naczyniowe]

« neurologiczna « nefrologiczna
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