
INFORMATOR DLA PACJENTA KWALIFIKOWANEGO  

DO PRZESZCZEPIENIA NERKI OD DAWCY ZMARŁEGO 

 

Jednostka  w której wykonywany jest proces transplantacji nerki : Kliniczny Oddział Transplantacyjny 
i Chirurgii Wątroby 

Pozwolenie Ministra Zdrowia na: 
Przechowywanie i przeszczepianie nerek pobranych od zmarłych dawców  dla: 
4 Wojskowego Szpitala Klinicznego z Polikliniką Samodzielnego Publicznego Zakładu Opieki 
Zdrowotnej we Wrocławiu (ul. Rudolfa Weigla 5, 50-981 Wrocław) 
w ramach działalności komórki organizacyjnej: 
Klinicznego Oddziału Chirurgii Transplantacyjnej i Chirurgii Wątroby 
* data wydania pozwolenia:   10.11.2022 
* okres obowiązywania pozwolenia:  5 lat  

 

Na czym polega procedura transplantacyjna?  

Przewlekła niewydolność nerek, będąca wskazaniem do transplantacji, występuje z powodu 
pierwotnych chorób nerek, nerkowych powikłań cukrzycy typu drugiego i pierwszego, chorób 
uwarunkowanych genetycznie oraz innych chorób ogólnoustrojowych, najczęściej o podłożu 
immunologicznym. Nerki przeszczepiane są chorym leczonym już dializami, a także zanim zaistnieje 
konieczność tego typu terapii (tzw. transplantacja wyprzedzająca). Procesem kwalifikacji do 
przeszczepienia nerki kierują lekarze poradni nefrologicznych i stacji dializ, nadzorując wykonanie 
niezbędnych badań i konsultacji specjalistycznych. Wyniki przekazywane są drogą elektroniczną do 
Regionalnego Ośrodka Kwalifikacyjnego (ROK), który po weryfikacji przesyła kartę zgłoszenia do 
przeszczepienia nerki do Centrum Organizacyjno -Koordynacyjnego ds. Transplantacji – Poltransplant 
w Warszawie, które ostatecznie wprowadza dane pacjenta na centralną listą oczekujących na 
przeszczepienie nerki. O tym fakcie pacjent zostaje powiadomiony listem polecony i od tego dnia 
zgłoszona osoba rozpatrywana jest jako biorca nerki przy odpowiednich dla niej procedurach 
przeszczepienia. Proces kwalifikacji do przeszczepu nerki powinien rozpoczynać się jednocześnie         
z przygotowaniem do dializoterapii, żeby można go było przeprowadzić w jak najkrótszym czasie. 

W naszym Ośrodku nie wykonujemy przeszczepów od dawców żywych. 

Wybór biorcy do przeszczepienia oparty jest na zasadach alokacji szczegółowo opisanych na stronie 
http://www.poltransplant.org.pl/   w zakładce Zasady Alokacji. 

Średni czas oczekiwania na Krajowej Liście Oczekujących (KLO) na przeszczepienie nerki od dawcy 
zmarłego wynosi około 12 miesięcy. 

 

 

http://www.poltransplant.org.pl/


 
Zabieg operacyjny i opieka po transplantacji  

Zabieg przeszczepienia nerki wykonywany jest w Klinice Chirurgii Transplantacyjnej i Chirurgii 
Wątroby. Jeżeli  funkcja nerki przeszczepionej pojawia się bezpośrednio   po  operacji  i  nie  pojawią  
się  powikłania pooperacyjne, pacjent wypisywany jest do domu po około dwóch tygodniach (10-14 
dni). Po wypisaniu do domu pacjent musi pozostawać pod opieką Poradni Transplantacyjnej. Do 
utrzymania prawidłowej funkcji przeszczepionej nerki konieczne  jest przyjmowanie leków 
immunosupresyjnych. Pacjent po niezbędnym okresie rehabilitacji  wraca  do czynnej pracy 
zawodowej, sportów rekreacyjnych. Prawidłowe leczenie po transplantacji umożliwia posiadanie 
potomstwa. W czasie hospitalizacji po przeszczepieniu prowadzimy proces edukacji dotyczący 
szeroko pojętego postępowania i leczenia. Biorca nerki pozostaje pod opieką specjalistów w poradni 
transplantacyjnej przez cały okres życia z funkcjonującą nerką. Wizyty odbywają się co 1-3 miesiące, 
w zależności stanu pacjenta i funkcji przeszczepionego narządu. 

 

MOŻLIWOŚĆ KONTAKTU CHORYCH Z LEKARZAMI ZESPOŁU TRANSPLANTACYJNEGO KLINICZNEGO 

ODDZIAŁU CHIRURGII TRANSPLANTACYJNEJ I CHIRURGII WĄTROBY: 

 

Poradnia Chirurgii Transplantacyjnej 
Wrocław, ul. Weigla 5 
Budynek Zintegrowanego Bloku Operacyjnego, parter,  pok. 1.104 
 
Prof. dr hab. Marian Klinger – nefrolog, transplantolog kliniczny 
Dr n. med. Paweł Chudoba - chirurg, transplantolog kliniczny 
Dr n. med. Katarzyna Rotter -  hepatolog, transplantolog kliniczny  
Lek. Patrycja Zaleska – chirurg, transplantolog kliniczny 
Mgr Andrzej Janoch - koordynator ds. transplantacji 

 Sekretariat: 261 660 358 
 Lekarze: 261 660 152;  261 660 154 
 Koordynator ds. transplantacji: 261 660 155 
 Rejestracja do poradni transplantacyjnej: 261 660 555  
 Fax: 261 660 156 
 Kontakt mailowy: btr@4wsk.pl 

 

 

Więcej informacji znajdziecie Państwo na stronach: http://www.poltransplant.org.pl/    
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