INSTRUKCJA PRZYGOTOWANIA DO ZABIEGU (pobyt jednodniowy).

Uwaga – pominięcie któregokolwiek z warunków przygotowania dyskwalifikuje z wykonania zabiegu! Prosimy o dokładne zapoznanie się z poniższymi informacjami.

DZIEŃ PRZYJĘCIA DO SZPITALA (dzień zabiegu):…………………..
WYŻEJ WYMIENIONY TERMIN MOŻE ULEC ZMIANIE!
Godzina zgłoszenia się do szpitala- 730Miejsce zgłoszenia się do szpitala – Izba przyjęć planowych (główny budynek szpitala, na parterze). 
Zabieg odbywa się w znieczuleniu miejscowym!

Przyjść na czczo ze śniadaniem!

Proszę zabrać ze sobą:
1. Wynik cytologii  (ważny w dniu zabiegu -ważny rok).
2. Odzież do przebrania – do wyboru piżama lub koszula nocna. 
3. Obuwie zmienne – klapki.
4. Ręcznik oraz środki do higieny osobistej – przydatne mogą być też podpaski / wkłady higieniczne.
5. Śniadanie, woda mineralna.
6. Kubek i sztućce.
7. Leki stałe – wszystkie leki przyjmowane w sposób ciągły należy zabrać ze sobą 
w oryginalnych opakowaniach.
Postępowanie przed zabiegiem:
MIESIĄC PRZED:
- Odstawić antykoncepcję hormonalną i hormonalną terapię zastępczą.
- Nie współżyć w ostatnim cyklu przed zabiegiem!

7 DNI PRZED ZABIEGIEM:
- Jeśli przyjmuje Pani leki obniżające krzepnięcie krwi – proszę zamienić ten lek na Heparynę drobnocząsteczkową PO KONSULTACJI Z LEKARZEM ZLECAJĄCYM TEN LEK (dotyczy np.: Acard, Polocard, Plavix, Sintrom, Aspiryna,Polopiryna, Acenokumarol, Pradaxa).

7 DNI PRZED PLANOWANYM ZABIEGIEM PROSIMY O INFROMACJĘ POTWIERDZAJĄCĄ PRZYJĘCIE , W PRZYPADKU BRAKU POTWIERDZENIA Z PANI STRONY – NASTĄPI AUTOMATYCZNE USUNIĘCIE Z LISTY PRZYJĘĆ.
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