INFORMATOR DLA PACJENTA KWALIFIKOWANEGO
DO PRZESZCZEPIENIA WATROBY

Jednostka w ktérej wykonywany jest proces transplantacji nerki : Kliniczny Oddziat Transplantacyjny
i Chirurgii Watroby

Pozwolenie Ministra Zdrowia na:

przechowywanie i przeszczepianie nerek pobranych od zmartych dawcéw dla:

4 Wojskowego Szpitala Klinicznego z Poliklinikg Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej we Wroctawiu (ul. Rudolfa Weigla 5, 50-981 Wroctaw)

w ramach dziatalnosci komérki organizacyjne;j:

Klinicznego Oddziatu Chirurgii Transplantacyjnej i Chirurgii Watroby

* data wydania pozwolenia: 26.02.2021

* okres obowigzywania pozwolenia: 5 lat

Program transplantacji watroby:

Program transplantacji watroby w Klinice Chirurgii Transplantacyjnej i Chirurgii Watroby oferuje:
wstepng konsultacje transplantacyjng z oceng wskazania do leczenia zabiegiem przeszczepienia
watroby,

kwalifikacje do zabiegu w Klinicznym Oddziale Chirurgii Transplantacyjnej i Chirurgii Watroby Kliniki
Chirurgii Naczyniowej, Transplantologii i Chirurgii Watroby lub we wspodtpracujacych oddziatach o
profilu hepatologicznym

opieke medyczng w zakresie transplantacyjnym w okresie oczekiwania na zabieg przeszczepienia,
edukacje pacjenta w zakresie zasad postepowania w okresie przed i po zabiegu przeszczepienia
watroby,

wsparcie psychologiczne (mozliwa opieka psychologa),

fizjoterapie w trakcie hospitalizacji

statg opieke ambulatoryjng po zabiegu przeszczepienia w Poradni Transplantacyjne;j.

Na czym polega procedura transplantacyjna?:

Zabieg transplantacji watroby stanowi jedyng skuteczng metode leczenia schytkowej niewydolnosci
tego narzadu. Kwalifikowani do zabiegu przeszczepienia watroby mogga by¢ chorzy, ktorzy spetniaja
Scisle okreslone kryteria (schytkowy etap choroby watroby moggacej by¢ leczony przeszczepem,
wysoka punktacja w skali Child-Pugh oraz MELD, a przede wszystkim akceptujgcy takie postepowanie
terapeutyczne). Réwnoczesnie u chorych tych wykluczane sg bezwzgledne przeciwwskazania do
transplantacji, takie jak czynna lub niedawno przebyta choroba nowotworowa zlokalizowana poza
watrobg, zaawansowana niewydolno$¢ oddechowa czy krazenia, patologiczna otytosé, czynne
uzaleznienie od alkoholu i/lub substancji psychoaktywnych , a takze zakrzepica uktadu wrotnego w
zaawansowaniu uniemozliwiajgcym przeprowadzenie zabiegu.

W Polsce najczestszg przyczyng przewlektej niewydolnosci watroby bedacg wskazaniem do
transplantacji watroby, jest choroba alkoholowa, przewlekte wirusowe zapalenie watroby typu C oraz
B, choroby autoimmunologiczne i coraz czesciej niealkoholowa sttuszczeniowa choroba watroby.



Rzadziej zabieg przeszczepienia wykonywany jest u pacjentéw z ostrg niewydolnoscig watroby
rozwijajgcg sie na tle zatrucia grzybami, nadostro przebiegajacych zakazeh wirusami zapalenia
watroby czy zatrucia lekami.

Postepowanie kwalifikacyjne:

Pacjenta, ktdéry potencjalnie zostanie zakwalifikowany do procedury przeszczepienia watroby,
nazywamy biorcg. Na podstawie stanu zdrowia chorego biorcy okresla sie tryb kwalifikacji:

planowy — chory z marskoscig watroby i utrzymujgcymi sie cechami dekompensacji i/lub rakiem
watrobowokomadrkowym, ktdry rozwingt sie w marskiej watrobie; nierzadko wskazaniem do
przyspieszenia kwalifikacji sg takie objawy jak uporczywy swiad skéry , nawracajace zapalenia drog
z6tciowych w cholestatycznych schorzeniach watroby czy wodobrzusze oporne na leczenie
zachowawcze.

pilny — chory z postepujacy ostrg/zaostrzong niewydolnoscig watroby w przebiegu zaréwno ostrych,
jak i przewlektych patologii watroby gdy dostepne metody terapii zachowawczej nie przynosza
spodziewanej poprawy.

Zgtoszenia pacjenta do kwalifikacji do przeszczepienia watroby, w zaleznosci od pilnosci
postepowania, dostepne jest przez :

kontakt telefoniczny ze strony lekarza prowadzgcego pod numerami telefonu 261 660 152, 261 660
154, 261 660 701

wystanie dokumentacji medycznej chorego przez lekarza prowadzacego na adres e-
mail: btr@4wsk.pl

po zgtoszeniu sie pacjenta do Poradni Transplantacyjnej 4WSKzP z aktualnym skierowaniem do tej
poradni; rejestracja do Poradni pod numerem - 261 660 555

Kwalifikacja do zabiegu to ztozony proces polegajagcy na przeprowadzeniu szeregu badan
biochemicznych, bakteriologicznych, serologicznych i obrazowych oraz konsultacji specjalistycznych,
oceniajacych zaawansowanie choroby watroby i wskazania do leczenia przeszczepem oraz
wykluczeniu istotnych przeciwwskazan. Chorzy kwalifikowani z powodu marskosci watroby w
nastepstwie naduzywania alkoholu, substancji psychoaktywnych badz lekéw muszg wykazac sie
przynajmniej 6-cio miesiecznym udokumentowanym okresem abstynencji oraz ukonczeniem terapii
leczenia uzaleznien przed rozpoczeciem kwalifikacji.

Po wykonaniu badan (laboratoryjnych, obrazowych i endoskopowych) wymaganych protokotem
kwalifikacji oraz odbyciu wymaganych konsultacji (anestezjologa, kardiologa, urologa/ginekologa,
laryngologa, stomatologa, psychologa oraz innych warunkowanych stanem chorego) podczas
posiedzenia Komisji kwalifikujgcej dokonuje sie oceny wskazan i przeciwwskazan do zabiegu,
okreslenia trybu zabiegu (planowy / pilny).

Komisja kwalifikacyjna (konsylium wielodyscyplinarne) :

ostatecznie kwalifikuje lub dyskwalifikuje biorce do zabiegu przeszczepienia watroby,

okresla tryb zabiegu (planowy / pilny),

wpisuje zakwalifikowanego biorce na aktywnga liste oczekujacych na przeszczep watroby (Krajowa
Lista Oczekujgcych ,,POLTRANSPLANT”).


mailto:btr@4wsk.pl

Zasady wpisu na Krajowq Liste Oczekujacych ,,POLTRANSPLANT”:

Potencjalny biorca zgtaszany jest na Krajowg Liste Oczekujgcych, prowadzong przez Centrum
Organizacyjno-Koordynacyjne ds. Transplantacji ,POLTRANSPLANT” w Warszawie, ktére koordynuje,
nadzoruje i prowadzi rejestr wszystkich transplantacji komdrek, tkanek i narzgdéw w Polsce.
Biorca, wpisany na Krajowg Liste Oczekujacych, zostaje pisemnie powiadomiony o zarejestrowaniu go
w Rejestrach Transplantacyjnych Ministerstwa Zdrowia przez Centrum Organizacyjno-Koordynacyjne
ds. Transplantacji ,,POLTRANSPLANT”.

MOZLIWOSC KONTAKTU CHORYCH Z LEKARZAMI ZESPOtU TRANSPLANTACYJNEGO KLINICZNEGO
ODDZIAtU CHIRURGII TRANSPLANTACYJNEJ | CHIRURGII WATROBY:

Poradnia Chirurgii Transplantacyjnej
Wroctaw, ul. Weigla 5
Budynek Zintegrowanego Bloku Operacyjnego, parter, pok. 1.104

Prof. dr hab. Marian Klinger — nefrolog, transplantolog kliniczny
Dr n. med. Pawet Chudoba - chirurg, transplantolog kliniczny

Dr n. med. Katarzyna Rotter - hepatolog, transplantolog kliniczny
Lek. Patrycja Zaleska — chirurg, transplantolog kliniczny

Mgr Andrzej Janoch - koordynator ds. transplantacji

e Sekretariat: 261 660 358

e Lekarze: 261 660 152; 261 660 154

e Koordynator ds. transplantacji: 261 660 155

e Rejestracja do poradni transplantacyjnej: 261 660 555
e Fax:261660 156

e Kontakt mailowy: btr@4wsk.pl

Wiecej informacji znajdziecie Panistwo na stronach: http://www.poltransplant.org.pl/
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